
 
 

PÓS-GRADUAÇÃO EM SAÚDE MENTAL E GESTÃO DA ASSISTÊNCIA 

PSICOSSOCIAL 

ESTRUTURA CURRICULAR 

 

DISCIPLINAS CARGA HORÁRIA (H/A) 

O Sistema de Saúde Pública no Brasil 
Conteúdo: 
- Histórico das Políticas Públicas de Saúde no Brasil I; 
- Histórico das Políticas Públicas de Saúde no Brasil II; 
- O Sistema Único de Saúde (SUS); 
- Processos de Humanização em Saúde; 
- Desafios enfrentados pelo SUS. 
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Epidemiologia e Gestão em Saúde Mental 
Conteúdo: 
- Epidemiologia; 
- Estudos Epidemiológicos; 
- Estatística e Modelos Probabilístico 
- Indicadores de Saúde; 
- Planejamento e Gestão em Saúde Mental. 
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Políticas e Intervenções em Saúde Mental: Redes de Atenção 
Integral 
Conteúdo: 
- Infância e Adolescência; 
- Assistência em Saúde Mental para crianças e adolescentes; 
- O adulto em sofrimento psíquico; 
- Promovendo saúde mental na fase adulta; 
- Saúde Mental na Terceira Idade. 
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Metodologia do Trabalho Científico 
Conteúdo: 
- Objetivos do MTC e Tipos de Conhecimento; 
- Pôster Científico; 
- Elementos Textuais e Pesquisas; 
- Estrutura dos Trabalhos Científicos; 
- Citações. 

 
 

 
70 

Saúde Mental e Trabalho 
Conteúdo: 
- O homem e o trabalho; 
- Estresse; 
- Saúde e doença no contexto de trabalho; 
- Programas de promoção à saúde psíquica; 
- Tipos de CAPS. 

 
 

 
70 



 
 
 

 

Saúde Mental nas Diferentes Fases da Vida 
Conteúdo: 
- Infância e Adolescência; 
- Assistência em Saúde Mental para crianças e adolescentes; 
- O adulto em sofrimento psíquico; 
- Promovendo saúde mental na fase adulta; 
- Saúde Mental na Terceira Idade. 
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